
Faites des phrases avec : 

se regarder, se demander, s’intéresser à, se disputer, s’amuser, s’inquiéter, 

se baigner, se rencontrer. Soyez créatif / ve  !

1.   Je n’aime pas ___ lever trop tôt.

2.  Elle adore ___ occuper des enfants de sa sœur.

3.  Vous venez avec nous ou vous préférez ___ reposer ?

4.  Il déteste ___ raser. 

5.  Tu ne dois pas ___ inquiéter.

6.  Nous allons ___ baigner !

7.   Il est 22h ! Tu dois ___ coucher !

8.  Les enfants n’aiment pas ___ brosser les dents. 

La forme pronominale avec l’infinitif. Complétez les phrases : 

Mettez au pluriel : 

1.	   Je me lève à 8 heures. 

2.	   Est-ce que tu te couches tard ?

3.	   Il se rase régulièrement.  

4.	   Elle se regarde dans la glace.

5.	   Je ne m’intéresse pas à la politique.

6.	 Mon ami s’occupe de cette affaire. 

7.	   Pierre se dépêche.  

8.	   L’enfant se lave et s’habille. 

•	Nous ____________________

•	Est-ce que vous _____________

•	 Ils ______________________

•	Elles ____________________

•	Nous ____________________

•	Mes amis _________________

•	Pierre et Marine ____________

•	Les enfants _______________
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1.	   Je me lève à 8 heures.

2.	   Est-ce que tu te couches tard ?

3.	   Tu te rases régulièrement.  

4.	   Elle se regarde dans la glace.

5.	   Je ne m’intéresse pas à la politique.

6.	 Mon ami s’occupe de cette affaire. 

7.	   Pierre se dépêche.  

8.	   L’enfant se lave et s’habille. 

1.	Nous nous levons à 8 heures. 

2.	Est-ce que vous vous couchez tard ?

3.	Vous vous rasez régulièrement.

4.	Elles se regardent dans la glace.

5.	Nous ne nous intéressons pas à la 

politique.

6.	Mes amis s’occupent de cette affaire.

7.	Pierre et Marine se dépêchent. 

8.	Les enfants se lavent et s’habillent.

1.   Je n’aime pas me lever trop tôt.

2.  Elle adore s’occuper des enfants de sa sœur.

3.  Vous venez avec nous ou vous préférez vous reposer ?

4.  Il déteste se raser. 

5.  Tu ne dois pas t’inquiéter.

6.  Nous allons nous baigner !

7.   Il est 22h ! Tu dois te coucher !

8.  Les enfants n’aiment pas se brosser les dents. 

ATTENTION ! Plusieurs réponses possibles. 

1.   Ils se disputent tout le temps.

2.  Il s’intéresse beaucoup à l’informatique.

3.  Il se demande si c’est une bonne idée. 

4.  Ils s’amusent bien. 

5.  Ils adorent se baigner. 

6.  Elles se rencontrent et parlent de leurs problèmes. 

7.  Elle s’inquiète pour l’avenir. 

8.  Elle se regarde dans le miroir. 
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Faites des phrases avec : Et vous ? Quel est votre emploi du temps ? 

          En semaine :

•	 _____________________

•	_____________________

•	_____________________

•	_____________________

•	_____________________

•	_____________________

•	_____________________

•	_____________________

•	_____________________

•	_____________________

•	_____________________

•	_____________________

•	_____________________

•	_____________________

•	_____________________

•	_____________________

•	_____________________

           Pendant le week-end : 

Le samedi :

•	_____________________

•	_____________________

•	_____________________

•	_____________________

•	_____________________

•	_____________________

•	_____________________

•	_____________________

Le dimanche :

•	_____________________

•	_____________________

•	_____________________

•	_____________________

•	_____________________

•	_____________________

•	_____________________

•	 donner rendez-vous à quelqu’un - se donner rendez-vous

•	 parler à quelqu’un - se parler

•	 retrouver quelqu’un - se retrouver 

•	 aimer quelqu’un - s’aimer

•	 revoir quelqu’un - se revoir

•	 rencontrer quelqu’un - se rencontrer 

se souvenir - s’habituer - s’entendre bien

se rendre compte - se marier - se garer - se tromper 

▶ Observez et écoutez. C’est dans quel dialogue ? 
Relevez les verbes pronominaux.
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Et vous ? Quel est votre emploi du temps ? 

En semaine :

•	 Je me réveille à 7h.

•	 Je me lève à 7h15.

•	 Je me lave et je m’habille.

•	 Je me brosse les dents.

•	 Je prends mon petit déjeuner.

•	 Je me prépare pour aller au travail.

•	 Je pars à 8h.

•	 Je travaille toute la journée.

•	 Je rentre à 18h.

•	 Je me repose un peu.

•	 Je prépare le dîner.

•	 Je mange vers 19h30.

•	 Je regarde un peu la télé.

•	 Je me douche.

•	 Je lis un livre.

•	 Je me couche vers 22h.

•	 Je m’endors rapidement.

Pendant le week-end :

Le samedi :

•	 Je me lève plus tard.

•	 Je prends mon petit déjeuner tranquil-

lement.

•	 Je fais les courses.

•	 Je fais un peu de ménage.

•	 Je me promène au parc.

•	 Je prépare un bon déjeuner.

•	 L’après-midi, je me repose.

•	 Le soir, je sors avec des amis.

Le dimanche :

•	 Je me réveille vers 9h.

•	 Je reste un peu au lit.

•	 Je prends un bon petit déjeuner.

•	 Je lis ou je regarde un film.

•	 Je fais une promenade.

•	 Je prépare le repas du soir.

•	 Je me couche tôt pour commencer la 

semaine en forme.
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A - Papa, c'est qui sur la photo ? 

   - Je ne me souviens pas. Une ami de ta mère 

je crois. (image 5)

B. - Oh là là, quel bruit !

    - Avec 4 enfants, il faut s'habituer ! (image 6)

C. - Mais tu te trompes ! Je suis sûre que c'est le 

25 juin son anniversaire ! 

    - Non, c'est le 26. C'est sûr. (image 7)

D. - Elles se voient souvent ? (image 8)

     - Oui ! Elles se donnent souvent rendez-vous 

dans un café. Elles s'entendent très bien. 

E. - Ils ne se disputent pas ?

    - Tu rigoles ! Ils s'adorent ! (image 3)

F. - Il se couche à 3h du matin et il se lève à 

midi ! 

   - Ah, les adolescents ... Qu’est-ce que tu veux, 

c’est normal.  (image 4)

G. - À qui est cette voiture ?

    - C'est la voiture de notre voisin. Il se gare 

toujours ici. (image 1)

H. - Tu as déjà ta robe ?

     - Non! Je me marie dans un mois, et je n'ai 

toujours pas de robe. À l'aide ! (image 2)

▶ Observez et écoutez. 
C’est dans quel dialogue ? 
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Cher(e) utilisateur(trice) de nos fiches pédagogiques,

Nous tenons à vous rappeler que chaque fiche pédagogique présente sur notre site, espaceproffle.com, est le résul-
tat d'un immense travail accompli par toute notre équipe dévouée. Nous investissons temps, énergie et expertise 
pour vous offrir des ressources de qualité exceptionnelle pour l'enseignement du français en ligne et en présentiel.

Le piratage de ce contenu nuit non seulement à notre entreprise, mais également à l'ensemble de la communau-
té des professeurs de FLE. Il compromet la possibilité de continuer à créer et à partager ces précieuses ressources 
éducatives.

Nous vous encourageons vivement à soutenir notre travail en achetant légalement nos fiches pédagogiques. En 
choisissant de les acquérir, vous contribuez à la pérennité de notre projet et nous permettez de continuer à vous 
fournir des outils pédagogiques de qualité.

Nous vous remercions sincèrement pour votre compréhension et votre soutien. En respectant nos droits d'auteur, 
vous participez activement à la préservation de l'éducation en français pour tous.

Cordialement,
L'équipe d'espaceproffle.com
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