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I L’illettrisme et l’alphabétisation : histoire, enjeux et avenir

L’invention de l’écriture a marqué un tournant majeur dans 

l’histoire de l’humanité. Les premières traces connues ap-

paraissent en Mésopotamie vers 3 000 avant notre ère, 

___________________(1). D’abord utilisée pour comp-

ter et administrer, l’écriture s’est progressivement élargie à la 

transmission des récits, des lois et des savoirs. Lire et écrire 

devinrent alors des compétences précieuses, réservées long-

temps à une élite : prêtres, scribes, administrateurs.

L’alphabétisation de masse est apparue beaucoup plus tard, en 

Europe notamment avec la Réforme et la diffusion de l’impri-

merie. On a alors jugé nécessaire que chaque citoyen sache lire 

pour accéder aux textes religieux, puis aux idées politiques. 

L’école obligatoire, __________________________(2) : 

apprendre à lire et à écrire devenait un droit et un devoir.

Aujourd’hui, malgré les progrès, l’UNESCO estime que 

plus de 750 millions de personnes dans le monde sont en-

core analphabètes, dont une majorité de femmes. Les pro-

grammes mondiaux d’alphabétisation, tels que l’« Éduca-

tion pour tous » ou les Objectifs de développement durable, 

__________________________(3). Les raisons sont évi-

dentes : sans ces compétences, il est difficile de trouver un 

emploi, de comprendre ses droits ou de participer pleine-

ment à la vie sociale.

Lire et écrire ne transforment pas seulement la vie quoti-

dienne : _____________________(4). Les neurosciences 

ont montré que l’apprentissage de la lecture modifie la struc-

ture des connexions neuronales, favorise la mémoire, l’atten-

tion et la capacité d’analyse. La lecture développe également 

l’empathie : en entrant dans les pensées et émotions des per-

sonnages, le lecteur apprend à mieux comprendre autrui.

Quel avenir pour l’alphabétisation ? Avec le numérique, 

________________(5) : il faut aussi savoir s’orienter dans 

un océan d’informations. Cependant, le combat contre l’illet-

trisme reste une priorité : sans accès à l’écrit, impossible de 

profiter pleinement des technologies ou de participer active-

ment au monde moderne.

Ainsi, l’alphabétisation n’est pas seulement un outil 

pratique : c’est une porte vers la liberté, l’égalité et la 

compréhension mutuelle.
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II Regardez la vidéo et répondez.

1. Quel est le thème principal de la vidéo ?

L’enseignement académique des étrangers en France

L’alphabétisation d’adultes étrangers en France

Les méthodes d’enseignement dans les associations

Le rôle des professeurs retraités dans la société

2. Vrai ou faux ?

L’association propose cinq séances d’alphabétisation par

semaine.

 On y retrouve plus de trente nationalités.

 Les participants apprennent uniquement la grammaire 

française.

 Les cours servent aussi à apprendre des gestes pratiques 

de la vie quotidienne.

3. Quel rôle joue Marcel Ponce dans l’association et quelle

est sa contribution principale ?

4. Que signifie l’expression « franchir le barrage de la

langue » ? Reformulez avec vos propres mots.

5. Citez deux exemples d’actes de

communication utiles dans la vie

quotidienne, mentionnés dans la

vidéo.

Pour chaque phrase, associez la partie du texte correspondante.

A. cherchent à garantir à chacun l’accès à la lecture et à l’écriture.

B. sous forme de tablettes d’argile gravées de signes.

C. elles changent aussi le cerveau.

D. instaurée au XIXe siècle dans de nombreux pays, a transformé radicalement les sociétés

E. de nouvelles compétences apparaissent, savoir lire et écrire ne suffit plus,
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TRANSCRIPTION  - « Alphabétisation des adultes »

                Le français, on s’y casse les dents facilement.

— « Pour payer ». 

Pour ceux qui n’y connaissent rien, le meilleur moyen d’apprendre, 

c’est de passer par l’image.

                « Vous voyez, monsieur et la dame, ils ont déposé les vête-

ments quand ils rentrent chez eux. Et un petit peu plus loin là, qu’est-

ce qu’on remarque ? ». 

                     On travaille beaucoup à partir de l’image. Oui, c’est un 

outil pratique, il permet de bien visualiser. Et puis on en profite pour 

faire de l’oral et puis de l’écrit en même temps. Donc on essaie de 

conjuguer les trois choses en même temps.

                Bienvenue dans l’une des cinq séances hebdomadaires d’al-

phabétisation de l’association Femme Relais Sarthe. Ici, on retrouve 

23 nationalités. Pour tous, c’est un moyen de franchir le barrage de 

la langue et de rompre l’isolement.

                « Ce n’est pas seulement les cours de français, on apprend 

aussi comment essayer de se débrouiller dans la vie de tous les jours : 

comment partir au marché, comment apprendre le tram, comment 

appeler un médecin, prendre rendez-vous. On apprend à compter, à 

passer un coup de fil. Ce n’est rien, mais vraiment, c’est énorme. »

                Dans ce groupe, le niveau est plus avancé. Les élèves ap-

prennent à décrypter les petites annonces immobilières : « charges 

comprises ». La leçon, c’est Marcel Ponce qui s’en charge. Ce prof à la 

retraite est un spécialiste de l’apprentissage du français aux étran-

gers. Depuis son arrivée dans l’association en septembre dernier, il a 

réorganisé les cours. Il les a presque professionnalisés.

                « Depuis quelques années, un Cadre européen commun 

de référence a été mis en place et il a explicité les progressions d’ap-

prentissage. Que doit-on enseigner en premier ? Et effectivement, ce 

ne sont pas des apprentissages classiques ou académiques, mais des 

actes de communication. »

                 L’association accueille 110 personnes par an. La 

demande est de plus en plus forte, notamment de la part 

des hommes.
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II Regardez la vidéo et répondez.

1. Quel est le thème principal de la vidéo ?

•	 L’enseignement académique des étrangers en France

•	 L’alphabétisation d’adultes étrangers en France

•	 Les méthodes d’enseignement dans les associations

•	 Le rôle des professeurs retraités dans la société

2. Vrai ou faux ?

•	 L’association propose cinq séances d’alphabétisation par se-

maine. VRAI

•	 On y retrouve plus de trente nationalités. FAUX

•	 Les participants apprennent uniquement la grammaire 

française. FAUX

•	 Les cours servent aussi à apprendre des gestes pratiques de 

la vie quotidienne. VRAI

3. Quel rôle joue Marcel Ponce dans l’association et quelle est sa 

contribution principale ?

Depuis son arrivée, il a réorganisé les cours et les a rendus plus profes-

sionnels.

4. Que signifie l’expression « franchir le barrage de la langue » ? 

Reformulez avec vos propres mots. 

Surmonter la difficulté de communiquer dans une 

langue qu’on ne maîtrise pas.

5. Citez deux exemples d’actes de communi-

cation.

•	 Appeler un médecin et prendre rendez-vous

•	 Apprendre à compter, à passer un coup de fil, 

prendre le tram ou aller au marché

Pour chaque phrase, associe la partie du texte correspondante.

A. cherchent à garantir à chacun l’accès à la lecture et à l’écriture. 3
B. sous forme de tablettes d’argile gravées de signes. 1
C. elles changent aussi le cerveau.  4
D. instaurée au XIXe siècle dans de nombreux pays, a transformé radicalement les sociétés 2
E. de nouvelles compétences apparaissent, savoir lire et écrire ne suffit plus, 5
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Cher(e) utilisateur(trice) de nos fiches pédagogiques,

Nous tenons à vous rappeler que chaque fiche pédagogique présente sur notre site, espaceproffle.com, est le résul-
tat d'un immense travail accompli par toute notre équipe dévouée. Nous investissons temps, énergie et expertise 
pour vous offrir des ressources de qualité exceptionnelle pour l'enseignement du français en ligne et en présentiel.

Le piratage de ce contenu nuit non seulement à notre entreprise, mais également à l'ensemble de la communau-
té des professeurs de FLE. Il compromet la possibilité de continuer à créer et à partager ces précieuses ressources 
éducatives.

Nous vous encourageons vivement à soutenir notre travail en achetant légalement nos fiches pédagogiques. En 
choisissant de les acquérir, vous contribuez à la pérennité de notre projet et nous permettez de continuer à vous 
fournir des outils pédagogiques de qualité.

Nous vous remercions sincèrement pour votre compréhension et votre soutien. En respectant nos droits d'auteur, 
vous participez activement à la préservation de l'éducation en français pour tous.

Cordialement,
L'équipe d'espaceproffle.com
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