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Le judaïsme et les fêtes juives
B1

2 Compréhension vidéo  
« Que célèbrent les Juifs les jours de la fête de Hanoukka ? » Regardez et 
répondez aux questions.

         Hanoukka, ses bougies, ses beignets B2

Le judaïsme est l’une des plus anciennes re-

ligions monothéistes encore pratiquées. Il 

trouve ses racines au IIe millénaire avant notre 

ère, au Proche-Orient. Selon la tradition juive, 

Abraham, considéré comme le premier pa-

triarche, aurait conclu une alliance avec Dieu : 

en échange de sa foi, Dieu promettait de faire 

de lui le père d’un grand peuple.

Le judaïsme suit un calendrier lunaire, 

appelé le calendrier hébraïque, qui 

ne correspond pas exactement au 

calendrier grégorien utilisé dans 

la vie quotidienne. Cela explique 

pourquoi les fêtes juives changent 

de date chaque année. Ces célé-

brations jouent un rôle essentiel : 

elles rappellent l’histoire du peuple juif, 

renforcent les liens familiaux et spirituels, et 

marquent les saisons de la vie religieuse.

Parmi les fêtes les plus importantes, Roch 

Hachana (le Nouvel An juif) ouvre l’année. 

C’est un moment de réflexion et d’introspec-

tion. Dix jours plus tard a lieu Yom Kippour, le 

jour du Grand Pardon, considéré comme la 

fête la plus sacrée. Les Juifs jeûnent pendant 

25 heures et prient pour se faire pardonner 

leurs fautes.

Quelques semaines plus tard, Souccot, la fête 

des cabanes, célèbre la période où les Hé-

breux vivaient dans le désert après leur sortie 

d’Égypte. Les familles construisent alors une 

cabane (souccah) dans leur jardin ou sur leur 

balcon, et y prennent leurs repas.

Au printemps, Pessah (la Pâque juive) commé-

more cette libération d’Égypte. On mange du 

pain sans levain (matza), symbole de la 

fuite précipitée. Chaque détail du 

repas est porteur de sens.

Enfin, Hanoukka, la fête des lu-

mières, tombe en décembre. Elle 

célèbre la victoire des Maccha-

bées contre les envahisseurs et le 

miracle de la fiole d’huile qui a duré 

huit jours au lieu d’un seul.

Ces fêtes ne sont pas seulement religieuses : 

elles sont aussi l’occasion de transmettre des 

traditions, de se réunir en famille et de renfor-

cer l’identité juive. Elles permettent aussi aux 

non-juifs de mieux comprendre une culture 

millénaire fondée sur la mémoire, le respect 

et l’espoir.

1.	Quand commence Hanoukka ?

_______________________________________________________________

2. Quel événement cette fête commémore-t-elle ?

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

3. Quel miracle s’est produit avec l’huile ?

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

4. Que font les Juifs chaque soir de Hanoukka ?

_______________________________________________________________

3. Quelques dates clés :
•	 Vers -1250 : Moïse, figure centrale du judaïsme, libère les Hébreux d’Égypte et reçoit la Torah sur le 

mont Sinaï. Cet événement fondateur symbolise la naissance d’un peuple uni par une loi divine.

•	 Vers -1000 : Le roi David fonde Jérusalem comme capitale du royaume d’Israël. Son fils Salomon y 

fait construire le Premier Temple, lieu sacré de prière.

•	 586 : Destruction du Premier Temple par les Babyloniens. Début du premier exil (à Babylone).

•	 516 : Construction du Second Temple, qui sera à son tour détruit en 70 apr. J.-C. par les Romains, 

marquant la dispersion du peuple juif (la Diaspora).

Le judaïsme repose sur trois piliers : la foi en un Dieu unique, l’étude de la Torah et le respect des 

commandements. Depuis ses origines, cette religion a su préserver son identité à travers les siècles, 

malgré les exils, les persécutions et les transformations du monde.
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Transcription
B1

2 Compréhension vidéo  
« Que célèbrent les Juifs les jours de la fête de Hanoukka ? » Regardez 
et répondez aux questions.

         Hanoukka, ses bougies, ses beignets B2

La fête de Hanoukka débute le 25 du mois 

de Kislev, selon le calendrier juif basé sur 

le cycle lunaire, soit entre le début no-

vembre et la fin décembre. Elle marque le 

solstice d’hiver. Hanoukka, inauguration 

en hébreu, commémore l’inaugu-

ration du Second Temple de Jé-

rusalem en 165 av. J.-C., après 

sa profanation par les armées 

du roi syrien Antiochus IV.

Cette fête rappelle ainsi la victoire 

de la famille juive des Macchabées sur ce 

roi qui voulait helléniser la Judée et in-

terdisait aux Juifs de pratiquer leur culte. 

Après leur victoire, les Macchabées se ren-

dirent dans le Temple de Jérusalem pour 

le purifier et allumèrent un chandelier.

Au lieu de durer 24 heures, la fiole d’huile 

a gardé le chandelier allumé pendant huit 

jours, le temps que soit produite une nou-

velle huile sacrée. Un miracle pour les 

maîtres juifs, qui ont alors placé cet évé-

nement sous le signe de la lumière.

Ainsi, pendant huit jours, 

chaque soir de Hanoukka, 

une nouvelle bougie est al-

lumée sur le chandelier à 

neuf branches. Pendant une de-

mi-heure, les Juifs restent près des flammes 

en chantant des louanges à Dieu et en dé-

gustant des beignets.

Pour que les enfants restent présents, il 

est de coutume de jouer avec une toupie à 

quatre faces.

1. Quand commence Hanoukka ?

Hanoukka commence le 25 du mois de Kislev, selon le calendrier juif.

2. Quel événement cette fête commémore-t-elle ?

Elle commémore l’inauguration du Second Temple de Jérusalem en 165 av. J.-C., après sa pro-

fanation par les armées du roi syrien Antiochus IV.

Elle rappelle aussi la victoire des Macchabées contre ce roi qui interdisait aux Juifs de pratiquer 

leur culte.

3. Quel miracle s’est produit avec l’huile ?

Une fiole d’huile qui devait durer 24 heures a permis de garder le chandelier allumé pendant 

huit jours, le temps de produire une nouvelle huile sacrée.

4. Que font les Juifs chaque soir de Hanoukka ?

Ils allument une nouvelle bougie sur le chandelier à neuf branches, chantent des louanges à 

Dieu et mangent des beignets.

Que célèbrent les Juifs les jours de la fête de Hanoukka ?

https://www.espaceproffle.com/les-produits-epf/hanoukka
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Cher(e) utilisateur(trice) de nos fiches pédagogiques,

Nous tenons à vous rappeler que chaque fiche pédagogique présente sur notre site, espaceproffle.com, est le résul-
tat d'un immense travail accompli par toute notre équipe dévouée. Nous investissons temps, énergie et expertise 
pour vous offrir des ressources de qualité exceptionnelle pour l'enseignement du français en ligne et en présentiel.

Le piratage de ce contenu nuit non seulement à notre entreprise, mais également à l'ensemble de la communau-
té des professeurs de FLE. Il compromet la possibilité de continuer à créer et à partager ces précieuses ressources 
éducatives.

Nous vous encourageons vivement à soutenir notre travail en achetant légalement nos fiches pédagogiques. En 
choisissant de les acquérir, vous contribuez à la pérennité de notre projet et nous permettez de continuer à vous 
fournir des outils pédagogiques de qualité.

Nous vous remercions sincèrement pour votre compréhension et votre soutien. En respectant nos droits d'auteur, 
vous participez activement à la préservation de l'éducation en français pour tous.

Cordialement,
L'équipe d'espaceproffle.com
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