
EspaceProfFle.com  Apprendre une langue : si difficile que ça ? Niveau B1-B2

® Cette œuvre est protégée par le droit d’auteur / www.espaceproffle.com

Journaliste : Bonjour à tous et bienvenue sur notre chaîne 

dédiée à la culture et à l’éducation. Aujourd’hui, nous avons 

le privilège d’accueillir Henriette Walter, professeur de lin-

guistique et auteur de « L’aventure des mots français vus 

d’ailleurs ». Bonjour Henriette, merci d’être parmi nous.

HW : Bonjour et merci de m’accueillir.

Journaliste : Alors, selon une étude de l’Insee, 54 % des 

Français déclarent être incapables de converser dans une 

autre langue que le français. À quoi attribuez-vous ce phé-

nomène ?

HW : Je pense que ce phénomène est en partie 

lié à des idées reçues et à des blocages psycho-

logiques. Les Français ont tendance à être 

très attachés à leur propre langue et à leur 

culture, ce qui peut être un obstacle à l’ap-

prentissage d’une nouvelle langue.

Journaliste : En parlant d’idées reçues, de 

nombreuses personnes semblent croire en l’existence 

d’une « bosse des langues ». Qu’en pensez-vous ?

HW : Cette notion est en effet un mythe. Depuis les années 

70, la grande majorité des linguistes reconnaît qu’aucune 

preuve scientifique n’a confirmé l’existence d’un tel don. Ce 

qui compte vraiment, c’est la motivation et l’environnement 

dans lequel on évolue.

Journaliste : Certaines personnes estiment qu’il est trop 

tard pour apprendre une nouvelle langue passé un certain 

âge. Est-ce fondé ?

HW : Absolument pas. Il n’y a pas d’âge pour apprendre 

une langue. Bien sûr, un enfant peut apprendre plus ra-

pidement, mais l’adulte a aussi ses avantages, comme une 

meilleure maîtrise de la grammaire et de la syntaxe de sa 

propre langue, ce qui peut être un atout pour apprendre une 

nouvelle langue.

Journaliste : Un autre frein souvent cité est la honte de 

l’accent. Que pouvez-vous nous dire à ce sujet ?

HW : Ah, l’accent ! C’est en effet un complexe pour beau-

coup, mais il faut se rappeler que l’accent est aussi une part 

de notre identité. L’important est de se faire com-

prendre, et non de parler parfaitement. Il faut 

oser parler et ne pas se laisser entraver par 

la peur de « mal faire ».

Journaliste : Un grand merci, Hen-

riette Walter, pour ces éclairages. Avant de 

conclure, auriez-vous un dernier conseil pour 

nos auditeurs ?

HW : Oui, bien sûr. Mon conseil serait de ne pas avoir peur 

de se lancer. Le plus difficile est souvent de faire le premier 

pas, mais une fois que vous commencez, vous découvrez que 

l’apprentissage d’une langue est une aventure enrichissante 

et gratifiante.

Journaliste : Merci beaucoup pour cet entretien inspirant. 

C’est sur ces belles paroles que nous concluons notre émis-

sion du jour. À très bientôt !

1            Lisez le texte et répondez : 

1. Quel est le thème principal de l’entretien ?

2. Selon Henriette Walter, qu’est-ce qui compte vraiment pour réussir dans l’apprentissage d’une

nouvelle langue ?

3. Qu’est-ce qui peut être un atout pour un adulte dans l’apprentissage d’une nouvelle langue ?

4. Pensez-vous que l’accent soit un obstacle réel à la communication ou est-ce plutôt une question

de confiance en soi ?

5. Êtes-vous d’accord avec l’idée qu’il n’y a pas d’âge pour apprendre une nouvelle langue ? Avez-

vous des exemples personnels ou des témoignages à partager ?

6. Quelle importance accordez-vous à la motivation dans l’apprentissage d’une nouvelle langue ?

Pensez-vous qu’elle puisse compenser un manque de « talent » ou de « bosse des langues » ?

V F

1 John vit en France depuis deux ans.

2 Maria a un père français et une mère espagnole.

3 Claire trouve parler anglais fatiguant.

4 Amina apprend l'allemand depuis deux ans.

5 Amina a trouvé un correspondant pour pratiquer.

6 Paul utilise une application de traduction sur son téléphone.

7 Paul pense qu'il est essentiel d'apprendre une nouvelle langue.

8 Maxime se sent à l'aise avec l'anglais grâce à sa mère.

2 Écoutez et répondez : vrai ou faux ?
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