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Lundi Vendredi SamediMardi JeudiMercredi Dimanche

01.03. Fêtes des 
grands-mères
Être grand-mère
d’aujourd’hui

Journée mondiale du
tennis

Tennis à la française :
passion et héritage

Journée mondiale de
l'écrivain

Le livre, un objet vivant
(B1)

Journée mondiale de
l'obésité

Et si on arrêtait le sucre ?
(B1)

1. Journée internationale 
du droit des femmes (B2-C1)

2.Le féminisme et l’égalité des
chances (A2-B1)

3.Les femmes oubliées qui ont
marqué l’histoire (B2)

Journée internationale
de la sieste

La sieste au bureau ?

 Cérémonie des Oscars

Journée mondiale du
recyclage

Le tri sélectif - un geste
simple pour la planète (B1)

Fin du ramadan

Qu'est-ce le ramadan ? B1

Journée internationale 
de la langue française
et de la francophonie

1.Qu’est-ce que la 
francophonie ? B1

2.Bienvenue au Québec ! (A2)
3.Ce prof de français qui a changé

ma vie... (A2)
4.Apprendre une langue : si 

difficile que ça ? B1-B2

Journée nationale de la
baguette française

Journée de la
procrastination

Comment vaincre la
procrastination ? A2-B1

Dimanche des Rameaux

Se préparer à l’arrivée
du printemps (B1-B2)
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