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1 Intelligence artificielle : avenir et défis 2

L’intelligence artificielle (IA) a envahi 

nos vies à une vitesse incroyable, s’in-

tégrant dans des domaines comme la 

santé, les transports et la communica-

tion. Face à cette omniprésence, une 

question se pose : devons-nous avoir 

peur de l’IA et de ses effets sur notre 

société ?

D’un côté, l’IA offre de grandes op-

portunités pour améliorer notre vie 

quotidienne. En médecine, elle per-

met des diagnostics plus précis en 

analysant de vastes quantités de don-

nées, ce qui conduit à des traitements 

plus efficaces. Dans les transports, les 

véhicules autonomes pourraient ré-

duire les accidents causés par l’erreur 

humaine. De plus, l’IA aide à gérer les 

ressources naturelles de manière plus 

efficace, ce qui est essentiel pour faire 

face aux défis environnementaux.

Cependant, ces avancées apportent 

aussi des inquiétudes. L’automatisa-

tion menace de supprimer de nom-

breux emplois, affectant potentiel-

lement des millions de personnes et 

augmentant les inégalités sociales. 

Sur le plan éthique, les algorithmes 

peuvent reproduire ou amplifier les 

préjugés présents dans les données, 

entraînant des discriminations in-

justes. Il y a aussi des risques de sécu-

rité si ces systèmes sont piratés ou uti-

lisés à mauvais escient.

Une autre préoccupation est que l’IA 

pourrait un jour dépasser l’intelligence 

humaine, une idée appelée «superin-

telligence». Bien que cela reste hypo-

thétique, des personnalités comme 

Elon Musk et Stephen Hawking ont 

averti des dangers possibles d’une IA 

hors de contrôle.

Face à ces défis, il est important d’agir. 

Nous devons mettre en place des lois 

pour encadrer le développement et 

l’utilisation de l’IA, en veillant à ce 

qu’elle serve le bien commun. L’édu-

cation est également essentielle : en 

comprenant mieux l’IA, nous pouvons 

participer activement aux discussions 

sur son rôle dans la société. Enfin, une 

coopération internationale est néces-

saire pour établir des normes éthiques 

et techniques communes.

Au lieu de craindre l’IA, nous devrions 

nous concentrer sur la manière de 

l’utiliser de façon responsable. L’IA est 

un outil puissant qui, guidé par des 

principes éthiques solides, peut aider 

à résoudre certains des problèmes les 

plus urgents de notre époque. Il nous 

appartient de diriger son développe-

ment pour qu’il reflète nos valeurs et 

nos aspirations.

Lisez le texte. Parmi les mots soulignés, identifiez les mots ou 

expressions correspondant aux définitions suivantes : 

1.	 Représenter fidèlement.

2.	 Capable de fonctionner sans intervention humaine directe.

3.	 La présence répandue ou généralisée de quelque chose.

4.	 Mettre en place ou instaurer quelque chose de nouveau.

5.	 Entrer soudainement et de manière significative dans un do-

maine ou une situation.

6.	 Utilisé de manière incorrecte ou abusive.

7.	 S’assurer que quelque chose se déroule comme prévu ou 

conformément aux exigences.

8.	 Progrès ou amélioration significative dans un domaine parti-

culier.

9.	 Aller au-delà des capacités ou des limites humaines.

10.	Ensemble des soins, médicaments ou thérapies administrés 

pour soigner une maladie ou améliorer la santé.
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3 Écoutez et répondez : 

1. Après avoir écouté deux fois les témoignages de Julien, Jacques, Léa et Sophie sur l’intelli-

gence artificielle, associez chaque sentiment à la personne correspondante en indiquant son 

nom.

•	 Indifférence : __________________

•	 Inquiétude professionnelle : __________________

•	 Peur initiale : __________________

•	 Enthousiasme : __________________

a est préoccupé(e) par le temps que ses petits-enfants passent devant les écrans.

b reste indifférent(e) aux réseaux sociaux.

c craint que son métier ne soit menacé.

d pense que l’IA transformera le monde de façon inimaginable.

e compare l’IA à des inventions qui ont accéléré le progrès humain.

f est content(e) de ne pas être né(e) à l’époque des écrans omniprésents.	

g a surmonté sa peur.	

2. Qui dit quoi ? Complétez avec : Julien, Jacques, Léa ou Sophie.

Sorti en 1999, « Matrix » est un film emblématique qui a marqué toute une génération. Ce film 

a non seulement été un succès, mais il a aussi influencé de nombreux autres films qui ont suivi.

                  Regardez la scène du film. Qu’avez-vous compris ?

Dans un futur sombre, les machines intelligentes dominent l’humanité. Pour les vaincre, les humains 
ont obscurci le ciel, coupant l’accès à l’énergie solaire. En réponse, les machines exploitent l’énergie 
bioélectrique des corps humains. Elles maintiennent les humains prisonniers dans une réalité virtuelle 
appelée la Matrice, où ils vivent inconscients de leur condition, servant de batteries.

Un groupe de résistants, conscients de la vérité, lutte pour libérer l’humanité. Neo, un hacker talen-
tueux, est recruté par Morpheus, le leader de la résistance. Morpheus révèle à Neo la nature réelle de la 
Matrice. Ensemble, ils combattent pour détruire le système de contrôle des machines et libérer les hu-
mains de leur emprisonnement virtuel.

4 « Matrix » – Une vision futuriste de l’intelligence artificielle
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1 Intelligence artificielle : avenir et défis 2

L’intelligence artificielle (IA) a envahi 

(5) nos vies à une vitesse incroyable, 

s’intégrant dans des domaines comme 

la santé, les transports et la communi-

cation. Face à cette omniprésence (3), 

une question se pose : devons-nous 

avoir peur de l’IA et de ses effets sur 

notre société ?

D’un côté, l’IA offre de grandes oppor-

tunités pour améliorer notre vie quo-

tidienne. En médecine, elle permet 

des diagnostics plus précis en analy-

sant de vastes quantités de données, ce 

qui conduit à des traitements (10) plus 

efficaces. Dans les transports, les vé-

hicules autonomes (2) pourraient ré-

duire les accidents causés par l’erreur 

humaine. De plus, l’IA aide à gérer les 

ressources naturelles de manière plus 

efficace, ce qui est essentiel pour faire 

face aux défis environnementaux.

Cependant, ces avancées (8) apportent 

aussi des inquiétudes. L’automatisa-

tion menace de supprimer de nom-

breux emplois, affectant potentiel-

lement des millions de personnes et 

augmentant les inégalités sociales. 

Sur le plan éthique, les algorithmes 

peuvent reproduire ou amplifier les 

préjugés présents dans les données, 

entraînant des discriminations in-

justes. Il y a aussi des risques de sécu-

rité si ces systèmes sont piratés ou uti-

lisés à mauvais escient (6).

Une autre préoccupation est que l’IA 

pourrait un jour dépasser (9) l’intel-

ligence humaine, une idée appelée 

«superintelligence». Bien que cela 

reste hypothétique, des personna-

lités comme Elon Musk et Stephen 

Hawking ont averti des dangers pos-

sibles d’une IA hors de contrôle.

Face à ces défis, il est important d’agir. 

Nous devons mettre en place des lois 

pour encadrer le développement et 

l’utilisation de l’IA, en veillant à ce qu’ 

(7) elle serve le bien commun. L’édu-

cation est également essentielle : en 

comprenant mieux l’IA, nous pouvons 

participer activement aux discussions 

sur son rôle dans la société. Enfin, une 

coopération internationale est né-

cessaire pour établir (4) des normes 

éthiques et techniques communes.

Au lieu de craindre l’IA, nous devrions 

nous concentrer sur la manière de 

l’utiliser de façon responsable. L’IA est 

un outil puissant qui, guidé par des 

principes éthiques solides, peut aider 

à résoudre certains des problèmes les 

plus urgents de notre époque. Il nous 

appartient de diriger son développe-

ment pour qu’il reflète (1) nos valeurs 

et nos aspirations.

Lisez le texte et identifiez les mots ou expressions correspondant 

aux définitions suivantes : 

1.	Représenter fidèlement → refléter (ligne 51)

2.	Capable de fonctionner sans intervention humaine directe → auto-

nomes (ligne 15)

3.	La présence répandue ou généralisée de quelque chose → omnipré-

sence (ligne 5)

4.	Mettre en place ou instaurer quelque chose de nouveau → établir (ligne 

38)

5.	Entrer soudainement et de manière significative dans un domaine ou 

une situation → envahi (ligne 1)

6.	Utilisé de manière incorrecte ou abusive → à mauvais escient (ligne 24)

7.	S’assurer que quelque chose se déroule comme prévu ou conformé-

ment aux exigences → veillant à (ligne 46)

8.	Progrès ou amélioration significative dans un domaine particulier → 

avancées (ligne 23)

9.	Aller au-delà des capacités ou des limites humaines → dépasser (ligne 

28)

10.	 Ensemble des soins, médicaments ou thérapies administrés pour 

soigner une maladie ou améliorer la santé → traitements (ligne 17)

Exercice de vocabulaire



® Cette œuvre est protégée par le droit d’auteur / www.espaceproffle.com

1. Après avoir écouté les témoignages de Julien, Jacques, Léa et Sophie sur l’intelligence artifi-

cielle (IA), associez chaque sentiment ou attitude à la personne correspondante en indiquant 

son nom.

•	 Indifférence : Jacques

•	 Inquiétude : Léa 

•	 Peur initiale : Julien 

•	 Enthousiasme : Sophie

a Jacques est préoccupé par le temps que ses petits-enfants passent devant les écrans.

b Jacques reste indifférent aux réseaux sociaux.

c Léa craint que son métier ne soit menacé.

d Sophie pense que l’IA transformera le monde de façon inimaginable.

e Julien compare l’IA à des inventions qui ont accéléré le progrès humain.

f Jacques est content de ne pas être né à l’époque des écrans omniprésents.	

g Julien a surmonté sa peur.	

2. Qui dit quoi ? Complétez avec : Julien, Jacques, Léa ou Sophie.

Sorti en 1999, « Matrix » est un film emblématique qui a marqué toute une génération. Ce film 

a non seulement été un succès, mais il a aussi influencé de nombreux autres films qui ont suivi.

                  Regardez la scène du film. Qu’avez-vous compris ?

« Matrix » – Une vision futuriste de l’intelligence artificielle
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1. Julien, assistant commercial : 

Ça me faisait peur avant, j’imaginais déjà des ro-

bots contrôlant nos esprits comme dans Matrix... 

mais plus j’utilise le chat, plus je me rends compte 

que ça va juste être une grande aide. Ça va accé-

lérer les choses, comme la machine à écrire ou les 

machines agricoles, peut-être encore plus, mais 

c’est tout. Le reste, c’est de la science-fiction à mon 

avis.

2. Jacques, boulanger : 

Je dois avouer, je comprends pas grand-chose à 

tout ça... J’ai un ordinateur, mais je n’ai pas de 

compte sur Facebook ou, comment ça s’appelle 

déjà... TikTok. Je vois mes petits-enfants collés à 

leurs écrans et je suis content d’être né avant que 

tout ça n’existe. Bref, je m’en fiche un peu.

3. Léa, traductrice-interprète d’anglais :

Je suis traductrice-interprète depuis vingt ans. 

J’adorais voyager de conférence en conférence, 

mais tout a changé en quelques années. Main-

tenant, les participants utilisent des oreillettes 

pour la traduction automatique. C’est efficace, 

mais on perd le contact humain. J’ai encore des 

clients fidèles, mais pour combien de temps ? L’IA 

progresse vite et bientôt, elle captera même les 

nuances culturelles. La prochaine étape sera une 

technologie capable de traduire instantanément 

les paroles d’un orateur tout en conservant sa 

voix originale. Imaginez : vous entendrez An-

gela Merkel parler un français parfait avec sa 

propre voix ! C’est impressionnant, mais ça me 

fait craindre pour l’avenir de mon métier.

4. Sophie, étudiante. 

Comme étudiante, l’IA m’aide au quotidien. Les 

applications de traduction, les assistants virtuels, 

tout cela facilite mes études. C’est devenu un outil 

indispensable pour moi. Peur, moi ? Pas du tout ! 

Je suis fascinée et très heureuse de vivre à une 

époque où tout cela se passe. C’est fascinant de 

voir comment l’IA va tout changer, et le plus ex-

citant, c’est que nous ne pouvons même pas ima-

giner à quel point. J’ai hâte de voir ce que l’ave-

nir nous réserve.

Transcription du texte :3

4

Écoutez et répondez : 

https://www.espaceproffle.com/les-produits-epf/peur-de-ai
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5 Production orale / écrite : 
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1. Comment l’intelligence artificielle a-t-elle changé votre 

vie quotidienne ? Pouvez-vous donner des exemples 

concrets ?

2.  Quels sont vos principaux espoirs quant aux avancées de 

l’IA dans les prochaines décennies ?

3.  En quoi l’IA peut-elle améliorer les diagnostics médicaux 

et les traitements ?

4. L’automatisation menace de supprimer de nombreux 

emplois. Comment pensez-vous que la société devrait ré-

agir face à cette réalité ?

5. Pensez-vous que l’IA va créer de nouveaux emplois ou 

seulement en supprimer ? Justifiez votre réponse.

6.  Quels dilemmes éthiques pensez-vous que l’IA soulève 

actuellement, et comment devrions-nous les aborder ?

7. Comment imaginez-vous l’intégration de l’IA dans le sys-

tème éducatif ? Quels en seraient les avantages et les in-

convénients ?

8.  Êtes-vous préoccupé par une possible dépendance exces-

sive à l’IA dans notre quotidien ? Pourquoi ou pourquoi 

pas ?

9.  Imaginez la vie de nos petits-enfants dans un monde où 

l’IA est omniprésente. Quels changements majeurs antici-

periez-vous ?

10. Dans le film « Matrix », quelle pilule prendriez-vous ? La 

rouge ou la bleue ? Pourquoi ?

(regarder la scène)

Propositions de réponses :

1. L’intelligence artificielle a profondément modifié mon quotidien. J’uti-

lise fréquemment des assistants virtuels pour des tâches variées, de la

traduction à la planification de repas. Même pour décider quoi prépa-

rer pour le dîner, je consulte l’IA en lui fournissant simplement la liste

des ingrédients disponibles dans mon réfrigérateur.

2. Mes principaux espoirs concernant les avancées de l’IA dans les pro-

chaines décennies sont liés à la santé et à l’énergie. J’espère que l’IA

contribuera à rendre curables de nombreuses maladies aujourd’hui in-

curables, offrant à chacun l’équivalent d’un «Dr House» dans sa poche.

Je souhaite également que l’IA aide à découvrir et développer des sources

d’énergie propres et durables.

3. L’IA peut améliorer les diagnostics médicaux et les traitements grâce à

sa capacité à traiter d’énormes volumes de données. Elle peut réduire

les erreurs humaines en offrant une analyse constante et objective. De

plus, l’IA permet une médecine plus personnalisée, adaptée au profil

unique de chaque patient.

4. L’automatisation et la suppression d’emplois qu’elle entraîne posent ef-

fectivement un défi majeur à notre société. Cette évolution se produit à

un rythme peut-être trop rapide pour que l’humanité puisse s’adapter

naturellement. Une piste de solution pourrait être l’instauration d’un

revenu universel pour atténuer les impacts sociaux de cette transition.

5. L’IA va certainement créer de nouveaux emplois tout en en supprimant

d’autres. Il est difficile de prédire précisément quels seront ces nouveaux

métiers, car l’IA va profondément transformer de nombreux secteurs.

Cette évolution va probablement redéfinir la nature même du travail

dans notre société.

6. L’IA soulève plusieurs dilemmes éthiques cruciaux, notamment la ques-

tion de la responsabilité en cas d’erreurs commises par des systèmes

autonomes. Il faut également réfléchir à l’adaptation de notre système

éducatif pour préparer les futures générations à ce nouveau monde. Ces

questions nécessitent un débat de société approfondi et la mise en place

de cadres réglementaires adaptés.

7. L’intégration de l’IA dans le système éducatif pourrait réduire le be-

soin de mémorisation pure au profit du développement de compétences

sociales et de pensée critique. Cela permettrait un apprentissage plus

personnalisé, mais pourrait aussi creuser les inégalités si l’accès à ces

technologies n’est pas équitable.

8. La dépendance excessive à l’IA dans notre quotidien est effectivement

préoccupante. Nous sommes déjà largement dépendants de la techno-

logie, et cette tendance ne fera que s’accentuer avec l’IA. Il est crucial

de maintenir notre capacité à fonctionner de manière autonome et de

garder un esprit critique.

9. Dans un monde où l’IA serait omniprésente, nos petits-enfants pour-

raient vivre dans une société profondément divisée. Il pourrait y avoir

une élite qui comprend et contrôle l’IA, tandis qu’une grande partie de

la population vivrait sans vraiment comprendre ces technologies, un

peu comme dans des «réserves technologiques».

10. Dans «Matrix», je choisirais la pilule rouge pour connaître la véri-

té, aussi dure soit-elle. La connaissance, même douloureuse, me semble

préférable à une illusion confortable. Ce choix reflète mon désir de com-

prendre le monde tel qu’il est réellement.

https://www.youtube.com/watch?v=Cywo2B_CX2I
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Cher(e) utilisateur(trice) de nos fiches pédagogiques,

Nous tenons à vous rappeler que chaque fiche pédagogique présente sur notre site, espaceproffle.com, est le résul-
tat d'un immense travail accompli par toute notre équipe dévouée. Nous investissons temps, énergie et expertise 
pour vous offrir des ressources de qualité exceptionnelle pour l'enseignement du français en ligne et en présentiel.

Le piratage de ce contenu nuit non seulement à notre entreprise, mais également à l'ensemble de la communau-
té des professeurs de FLE. Il compromet la possibilité de continuer à créer et à partager ces précieuses ressources 
éducatives.

Nous vous encourageons vivement à soutenir notre travail en achetant légalement nos fiches pédagogiques. En 
choisissant de les acquérir, vous contribuez à la pérennité de notre projet et nous permettez de continuer à vous 
fournir des outils pédagogiques de qualité.

Nous vous remercions sincèrement pour votre compréhension et votre soutien. En respectant nos droits d'auteur, 
vous participez activement à la préservation de l'éducation en français pour tous.

Cordialement,
L'équipe d'espaceproffle.com
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