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Thanksgiving : une tradition chaleureuse au-delà de 
l’Atlantique  
Lisez le texte et expliquez les mots soulignés.

En Amérique du Nord, tous les quatrièmes jeudis de 

novembre, c’est l’heure de Thanksgiving, une fête 

qui rassemble les familles dans un esprit de grati-

tude (1) et de partage.

Cette tradition remonte (2) aux premiers colons an-

glais, les Pèlerins, qui célébrèrent leur première 

récolte dans le Nouveau Monde en 1621. Au-

jourd’hui, Thanksgiving est synonyme de 

rassemblements familiaux, où les distances 

sont parcourues (3) pour se retrouver autour 

d’une table généreuse.

Le repas est le cœur de la célébration, avec la fa-

meuse dinde rôtie, accompagnée de farce, de sauce 

aux canneberges et d’une variété de plats à base de 

citrouille et de maïs. Ces mets (4) représentent les 

aliments consommés par les premiers Pèlerins et 

les Amérindiens lors du festin initial.

Mais au-delà du banquet, Thanksgiving est un 

hymne à la gratitude. C’est un jour où l’on remer-

cie pour les bénédictions de l’année écoulée (5) : la 

famille, la santé et tout ce qui nous est cher. Cette 

reconnaissance se manifeste par des parades colo-

rées, des actions de bénévolat et des dons aux moins 

fortunés.

Pour les Européens, cette fête peut res-

sembler à des traditions telles que les 

récoltes automnales, mais elle est 

imprégnée (6) d’un esprit de com-

munauté et de reconnaissance qui lui 

est propre (7). C’est une occasion de ré-

fléchir aux liens qui nous unissent et de célé-

brer simplement le fait d’être ensemble.

Thanksgiving est une invitation à se rassembler et à 

partager, marquant le début de la période des fêtes 

de fin d’année, un préambule* chaleureux à la fré-

nésie (8) de Noël.

*un préambule = une introduction

2 Compréhension vidéo

« Thanksgiving, une tradition chère aux Américains et aux expa-
triés français » : regardez la vidéo et répondez aux questions.

1.	Comment expliquer l’importance particulière de Thanksgiving pour les 

Américains ?

2.	Que symbolise la dinde dans la célébration de Thanksgiving ?

3.	Quels plats typiques de Thanksgiving sont mentionnés dans le texte ?

4.	Quelle attitude la famille française adopte-t-elle vis-à-vis de la célébra-

tion de Thanksgiving ?

3 Vocabulaire : complétez.
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___________
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______________

https://www.espaceproffle.com/videos-fle/thanksgiving
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