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Sensibiliser au cancer du sein AL

Chaque année, en octobre, une couleur transforme
les villes francaises. Les vitrines des magasins, les
monumentsetméme lestenues des gens deviennent
roses. C’est le mois d’Octobre Rose, un événement

trés important pour la santé des femmes.

Octobre Rose est une campagne internationale. Son
but est de sensibiliser les gens au cancer du sein. Ce
cancer touche beaucoup de femmes chaque année.
En France, c’est le cancer le plus fréquent chez les
femmes. Environ 60 000 femmes recoivent ce dia-

gnostic chaque année. C’est un chiffre important.

Pendant tout le mois d’octobre, des associations
organisent des événements partout en France. Il
y a des marches, des conférences et des collectes
d’argent. Les participants portent souvent un ru-
ban rose. Ce petit ruban est le symbole officiel de la

campagne. Il représente la solidarité et I'espoir.

Le message principal d’Octobre Rose est simple : le
dépistage précoce sauve des vies. Quand le cancer
est détecté tot, les traitements sont plus eflicaces.
Les médecins recommandent aux femmes de faire
des examens réguliers. Pour les femmes entre 50 et
74 ans, il existe un programme national de dépis-

tage gratuit.

Mais Octobre Rose, ce n’est pas seulement pour
les femmes. Les hommes aussi participent. Ils sou-
tiennent leurs meres, leurs soeurs ou leurs amies.
Tout le monde peut aider en parlant de cette mala-

die autour de lui.

Avez-vous déja vu une affiche ou participé a un évé-
nement pour Octobre Rose ? Cette campagne nous

rappelle que parler de la santé et

e

soutenir les personnes malades, /

c’est important.

I. Lisez le texte et répondez aux questions :

1. La campagne Octobre Rose existe-t-elle seulement en France ?

2.Le cancer du sein est le cancer le plus fréquent chez la femme. Vrai ou faux ?

3.Le ruban rose représente deux choses. Lesquelles ?

4.Pourquoi est-il important de découvrir la maladie tot ?

5. Faut-il étre une femme pour participer a Octobre Rose ?
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Octobre rose (A2)

Formez des phrases a partir de ces mots.

octobre / rose / femmes / cancer

ruban / rose / signe / espoir

meédecins / dépistage / sauver

octobre / villes / événements / sensibiliser
solidarité / femmes / octobre / année
encourager / amies / examen / soin

familles / soutiennent / malades / gestes

® N o o oA w o

octobre / activités / soutien / participer

Créez votre evéenement Octobre Rose !

Votre ville souhaite organiser un événement pour Octobre Rose. Imaginez votre

projet et complétez cette fiche.
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Ecrivez ensuite un petit message pour inviter les habitants.
Expliquez ce qu’ils peuvent faire pendant I’événement

et pourquoi leur participation est importante.
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Pour vous aider :
Nous organisons... / Venez... / Vous pouvez...
N'oubliez pas... / Ensemble, nous pouvons. ..
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I. Corrigé de la compréhension écrite

1. Non, Octobre Rose est une campagne internationale. 7

2.Vrai. C’est le cancer le plus fréquent chez les femmes. ' 1
3.Le ruban rose représente la solidarité et 'espoir.
4.Parce que les traitements sont plus efficaces quand la maladie est détectée tot.

5.Non, les hommes peuvent aussi participer et soutenir leurs proches.

@ Proposition de réponses :

1. Pendant Octobre Rose, beaucoup de femmes participent a une marche et parlent du cancer. Le 18 OCtObre a 10 h

Rendez-vous au parc municipal.

J'aime porter un ruban rose parce que c’est un signe d’espoir.

Au programme :

Les médecins expliquent souvent que le dépistage est important pour sauver des vies. _ i
Une marche de 3 km, de la musique et un gouter.

. En octobre, les villes organisent des événements pour sensibiliser et informer les gens.
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5. Je pense que la solidarité entre femmes est trés forte pendant Octobre Rose cette année. @ Portez un vétement ou un accessoire rose !
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Nous devons encourager nos amies a faire un examen et a prendre soin d’elles.

Participation : 5 €

L’argent sera donné a une association contre le cancer du sein.

Beaucoup de familles se réunissent et soutiennent les malades avec des gestes simples.

. Chaque année, jattends Octobre Rose pour participer aux activités et montrer mon soutien. \

e®e¢ Venez en famille ou avec vos amis ! )%
@@R® Ensemble, soutenons les personnes malades.
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Annexe - Inspirez-vous

VELAUX

OCTOBRE
ROSE

Mobilisons-nous pour la lutte
contre le cancen du sein !

VENDREDI 14 OCTOBRE

PARVIS OLIVIER FERRAND

Rendez-vous sur le parvis
- Stand de prévention avec la Maison de

Santé pluriprofessionnelle
- Vente de neeuds roses et de livres, CD et DVD

Départ de la marche / course solidaire
connectée. A pied ou en courant,
mobilisez-vous !

BUVETTE

& FOOD
TRUCKS

19h30 e
Scéne ouverte a I'Espace B (Espace NoVa Velaux) :
Musiciens bienvenus ! [=]

‘ Dmacoafe:tommme!"

TOUS LES BENEFICES SERONT REVERSES A LA LIGUE CONTRE LE CANCER

Vi“e de PLUS D'INFO SUR VELAUX.FR
Velaux |




) Créez votre événement (clobre Rose | ~

N Votre ville souhaite organiser un événement pour Octobre Rose. "

Annexe
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Imaginez votre projet et complétez cette fiche.

Nom de I’événement :

---------------------------------------------------------------------------------
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c@f: Ecrivez ensuite un petit message pour inviter les habitants.
Expliquez ce qu’ils peuvent faire pendant I’évéenement
et pourquoi leur participation est importante.
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s~ Pour vous aider :
O Nous organisons... / Venez... / Vous pouvez...
N’oubliez pas... / Ensemble, nous pouvons...



Cher(e) utilisateur(trice) de nos fiches pedagogiques,

Nous tenons a vous rappeler que chaque fiche pedagogique présente sur notre site, espaceproffle.com, est le resul-
tat d un immense travail accompli par toute notre équipe devouee. Nous investissons temps, energie et expertise
pour vous offrir des ressources de qualitée exceptionnelle pour lenseignement du francais en ligne et en présentiel.

Le piratage de ce contenu nuit non seulement a notre entreprise, mais egalement a lensemble de la communau-

te des professeurs de FLE. Il compromet la possibilite de continuer a créer et a partager ces précieuses ressources
educatives.

Nous vous encourageons vivement a soutenir notre travail en achetant legalement nos fiches pedagogiques. En

choisissant de les acquertir, vous contribuez a la perennité de notre projet et nous permettez de continuer a vous
fournir des outils pedagogiques de qualite.

Nous vous remercions sincerement pour votre comprehension et votre soutien. En respectant nos droits d auteur,
vous participez activement a la préservation de [education en francais pour tous.

Cordialement,
Lequipe despaceproffle.com
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Les meilleures ressources pour vos cours en ligne
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