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Les vacances arrivent à grands pas. 

On rêve de plages de Rio, d’une 

balade dans les gorges du Verdon, 

d’une croisière dans les eaux tur-

quoise de la Méditerranée. Mais 

avez-vous pensé à la staycation ?

Une staycation est une combinaison 

des mots anglais stay (rester) et va-

cation (vacances). Cela désigne des 

vacances que l’on passe chez soi 

ou près de chez soi, plutôt que de 

voyager loin. Pendant une stayca-

tion, on peut profiter de diverses 

activités locales, comme visiter des 

musées, aller au cinéma, faire des 

randonnées, ou simplement se re-

poser chez soi. L’idée est de prendre 

du temps pour se détendre et se di-

vertir sans avoir à voyager loin.

Claire, étudiante à 

Paris :

“ Pour être honnête, 

je choisis de rester 

à la maison parce que je n’ai pas 

beaucoup d’argent, mais j’adore Pa-

ris en août. Les musées sont moins 

bondés, les parcs baignés de soleil... 

j’adore flâner paresseusement au 

bord de la Seine. La ville est diffé-

rente, on arrête de courir. Je prends 

le temps de lire, de regarder les fa-

çades des immeubles que je n’avais 

jamais remarquées auparavant. Il y 

a tellement de choses à faire. ”

Luc, cadre dans une 

entreprise améri-

caine :

“ Staycation ? Oui ! Je 

passe des heures dans l’avion pour 

le travail, alors en prendre encore 

pendant les vacances, quelle idée 

folle ! L’avion, l’aéroport, les valises 

– ça me rappelle surtout le boulot. 

Pour moi, les vacances, c’est défaire 

ma valise, ranger mes chemises 

dans le dressing, peut-être changer 

un peu la déco de la maison  ... Mais 

surtout, rester à ne rien faire ou re-

garder des séries avec mon chat sur 

les genoux. Ça, c’est le vrai repos. ”

Camille, informa-

ticienne en free-

lance :

“ Rester à la mai-

son pendant les vacances ? Mais 

quelle idée bizarre ! Surtout pour 

quelqu’un qui travaille chez soi, 

comme moi. Je travaille à distance, 

mais en même temps, travailler 

ailleurs ou dans un espace cowor-

king n’est pas possible : j’ai besoin 

de mon équipement informatique 

spécialisé. Franchement, j’en ai 

marre* de mon appartement, je 

me sens enfermée et je profite de 

la moindre occasion pour sortir. 

Alors, les vacances, pour moi, c’est 

prendre l’avion et aller là où je ne 

suis jamais allée avant. Cette année, 

mon copain et moi, on a décidé de 

passer deux semaines au Mexique. 

On débarque à Cancun et après, on 

verra. Vive l’aventure ! ”

*j’en ai marre = j’en ai assez

1.	 Pourquoi pensez-vous que certaines personnes préfèrent une stayca-

tion plutôt que de voyager loin ?

	 • Développez votre réponse en parlant des avantages et des inconvé-

nients.

	 2.	 Décrivez une staycation idéale pour vous. Quelles activités fe-

riez-vous et pourquoi ?

	 • Mentionnez des activités spécifiques que vous aimeriez faire chez 

vous ou près de chez vous.

	 3.	 Avez-vous déjà fait une staycation ? Si oui, racontez votre expé-

rience. Sinon, aimeriez-vous en faire une ? Pourquoi ?

	 • Partagez des détails sur ce que vous avez fait ou ce que vous aime-

riez faire.

	 4.	 Quels sont, selon vous, les meilleurs endroits à visiter ou les meil-

leures choses à faire dans votre ville ou région pendant une staycation ?

	 • Parlez des lieux et des activités locales que vous recommandez.

	 5.	 Comment une staycation peut-elle être bénéfique pour l’environ-

nement ?

	 • Discutez des impacts environnementaux positifs d’une staycation 

par rapport à des voyages en avion ou en voiture.

	 6.	 Pensez-vous que la staycation est une bonne option pour tout le 

monde ? Pourquoi ou pourquoi pas ?

	 • Argumentez votre point de vue en considérant différents types de 

personnes et leurs besoins ou préférences.

	 7.	 Comment organiseriez-vous une semaine de staycation parfaite 

pour une famille avec des enfants ?

	 •	 Parlez des activités et des sorties que vous planifieriez pour toute 

la famille.

       8.    Essayez de trouver un équivalent de « staycation » en français, en 

un seul mot !
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Cher(e) utilisateur(trice) de nos fiches pédagogiques,

Nous tenons à vous rappeler que chaque fiche pédagogique présente sur notre site, espaceproffle.com, est le résul-
tat d'un immense travail accompli par toute notre équipe dévouée. Nous investissons temps, énergie et expertise 
pour vous offrir des ressources de qualité exceptionnelle pour l'enseignement du français en ligne et en présentiel.

Le piratage de ce contenu nuit non seulement à notre entreprise, mais également à l'ensemble de la communau-
té des professeurs de FLE. Il compromet la possibilité de continuer à créer et à partager ces précieuses ressources 
éducatives.

Nous vous encourageons vivement à soutenir notre travail en achetant légalement nos fiches pédagogiques. En 
choisissant de les acquérir, vous contribuez à la pérennité de notre projet et nous permettez de continuer à vous 
fournir des outils pédagogiques de qualité.

Nous vous remercions sincèrement pour votre compréhension et votre soutien. En respectant nos droits d'auteur, 
vous participez activement à la préservation de l'éducation en français pour tous.

Cordialement,
L'équipe d'espaceproffle.com
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